STREDOSLOVENSKY
FUTBALOVY ZVAZ

e Stredoslovensky futbalovy zviz

974 01 Banska Bystrica, Partizanska cesta 93

DOSKOLOVACIi SEMINAR TRENEROV
UEFA B licencie a UEFA GRASSROOTS C licencie

TMK SsFZ Vas na zaklade VaSej prihlasky pozyva na doskolovaci seminar pre trénerov UEFA B
licencie a UEFA GRASSROOTS C licencie, ktory sa bude konat dfia 17. novembra 2016 (Stvrtok)
v Banskej Bystrici v budove Filozofickej fakulty UMB, Tajovského 40, v miestnosti €. 313, 3. poschodie.

Program seminara:

08.00 — 09.00 prezentacia ucastnikov

09.00 — 09.15 otvorenie seminara (Nemec, Stefafiak, Par$o)

09.15-10.30 Komunik4cia a motivacia trénera a druzstva (M. Nemec)

10.30-11.15 Podiel PH v tréningovom procese mladeze (P. Halaj)

11.30 — 12.45 Standardné situacie (P. Stefanak)

12.45-13.30 PC a HC brankara pre zdokonalovanie prihravky nohou (T. Hvostik)
14.00 — 14.30 Pohybové hry v Sportovej priprave futbalistov — prax (R. Kollar)

14.30 — 15.00  Vyuzitie malych pripravnych hier v tréningovom procese — prax (J. Strba)
15.00 - 15.15 Ukoncenie seminara, odovzdavanie certifikatov
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Vazeny pan tréner,

pri prezentacii pred zacatim doskolovacieho seminara Vas Ziadame o odovzdanie dokladu
o zaplateni UcCastnickeho poplatku (10.-€) - UcCastnicky poplatok je potrebné uhraditf bankovym
prevodom alebo cez internetbanking na Cislo u¢tu: SK9709000000000050192944, variabilny symbol:
700 , sprava pre prijmatela: meno a priezvisko. Platba v hotovosti nie je mozna!

TeSime sa na Vasu ucast!

Mgr. Vojtech Kovac PaedDr. Peter Stefariak
predseda TMK SsFZ garant vzdelavania trénerov SsFZ
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